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La central de Garoña  acoge  una  nueva
campaña de donación de sangre 

13 de octubre de 2009.- La central nuclear de Santa
María de Garoña ha acogido hasta las 14.00 horas de
hoy  una jornada de donación de sangre. La iniciativa ha
sido de nuevo un éxito como así lo demuestran las 50
donaciones efectivas que se han realizado en la que es
la octava campaña que se desarrolla en la planta en
cuatro años. 

Nuclenor decidió poner en marcha esta inicia-
tiva dado el interés existente entre el personal que tra-
baja en Santa María de Garoña en participar en este
tipo de actividades, siendo la primera empresa en la pro-
vincia en asumir este compromiso social. 

Esta jornada de extracción de sangre realizada
en Santa María de Garoña cuenta con una importante
fidelización y, de hecho, en el transcurso de 2009 se ha
logrado reunir 111 donaciones, más que en cualquier
otro año. Las  50 donaciones de esta mañana suponen
una importante cifra dado que la media obtenida en los

desplazamientos del equipo móvil a la provincia durante
el 2008 fue de 40.  Estas cifras indican, por tanto, que
Nuclenor está un  37,5% por encima de esta media. 

Pero 50 no fue el número total de trabajado-
res que mostraron su intención de donar. Algunos se
quedaron fuera por falta de tiempo y otros más lo inten-
taron pero no pudieron pasar la prueba médica debido
a que habían padecido procesos catarrales.

Una de las cuestiones más significativas ha
sido el importante número de jóvenes que se han su-
mado a esta nueva campaña de extracción así como
los ocho nuevos donantes con los que ya va a contar
de forma continua la asociación.

Si importante fue la aportación de los trabaja-
dores de la central no menos fue la labor realizada por
los miembros del equipo desplazado compuesto por tres
enfermeras, una auxiliar, una doctora y dos conductores
así como el personal del Servicio Médico de Nuclenor.

58 trabajadores de la central nuclear de Santa María de Garoña han participado esta misma mañana
en una nueva jornada de donación de sangre en la planta eléctrica

www.nuclenor.org
serviciodecomunicacion@nuclenor.es

Contó con la presencia del presidente de la Hermandad de Donantes de Sangre de Burgos, José
Ignacio Mijangos, que hizo especial hincapié en la solidaridad mostrada por los trabajadores
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El presidente de la Hermandad de Donantes de San-
gre de la provincia de Burgos quiso estar esta mañana
junto  a los trabajadores de la central nuclear de Santa
María de Garoña que donaron su sangre  para mos-
trarles su agradecimiento. Además, aprovechó su vi-
sita para conocer las instalaciones de la planta y hacer
un pequeño balance de las actividades de la entidad
que dirige.
-¿Qué conclusiones extrae de esta jornada?
-Garoña siempre ha sido para nosotros un centro im-
portante por dos motivos: por lo que representa en
nuestra provincia y porque siempre nos ha recibido
con los brazos abiertos. Han sido ya muchas las do-
naciones que han realizado sus trabajadores en las
ocho jornadas de extracción realizadas y eso significa
que hay un fuerte espíritu solidario, de donar vida.
-Fue la primera empresa de la provincia y solicitar
que la unidad móvil viniera.
-Garoña nos abrió el campo para poder meternos en
otras empresas privadas de Burgos. Los resultados
además son muy buenos porque siempre el índice de
participación es muy elevado. La gente aquí está muy
comprometida.
-Siempre se suman nuevos donantes en Garoña.
-Esto es importante porque  mucha gente no se da
cuenta de la importancia de donar hasta que no se pa-

dece alguna desgracia en el entrono familiar o en el de
los amigos. 
-Y muchos jóvenes.
-Eso es lo bueno. Los jóvenes tienen las ideas muy
claras, son sanos y son conscientes de que donar
hace que la sociedad funcione mejor. Además, tienen
mucha vida por delante y, por tanto, muchas ocasiones
para donar. De todos modos ésta es una tendencia
general de la provincia, que ha bajado de los 45 a los
38 años de edad media.
-En Garoña todos están sanos.
-Muy pocas personas no han podido donar sangre y
ha sido por motivos completamente banales. A los tra-
bajadores se les ve con muchas ganas de ayudar.
-¿Se autoabastece la provincia?
-Estamos por encima de la media de Castilla y Léon,
situada en 40 donaciones por cada 1.000 habitantes,
y Burgos está en 43. Aunque las cifras son buenas en
la provincia somos 350.000 personas, así que todavía
se pueden conseguir muchas más donaciones.
-¿Cómo animar a que  nuevas empresas y burga-
leses donen?
-Estamos aumentando el número de empresas y poco
a poco el de donantes, pero la gente tiene que pensar
que la sangre no se compra con dinero, que es nece-
sario  regalar vida.

«Los trabajadores de la central de 
Garoña están muy comprometidos»

La directiva de la Hermandad de Donantes de Sangre conoció las instalaciones de la central.

JOSÉ IGNACIO MIJANGOS-PRESIDENTE DE LA HERMANDAD DE DONANTES DE SANGRE DE BURGOS


